
Ideen gegen Langeweile 

Hilf im Haushalt Male ein Bild Gehe in den Park

Hilf im Haushalt Mache ein Picknick Backe Kekse

Hilf im Haushalt Lade einen Freund oder 
eine Freundin ein

Spiele mit Straßenkreide

Staubsauge dein 
Zimmer

Iss ein wenig Gemüse Lies 10 Minuten

Bringe den Müll raus Iss ein Stück Obst Schaue ein Photoalbum 
an

www.legasthenie.at

http://www.legasthenie.at


Ideen gegen Langeweile 

Hilf bei der Wäsche Gib den Pflanzen 
Wasser

Schreibe einen Brief

Räume dein Zimmer auf Ordne deinen 
Schreibtisch

Schreibe in dein 
Tagebuch

Jäte Unkraut im Garten Mach einen Spaziergang Schaue einen Film an

Jäte Unkraut im Garten Iss ein Eis Spiele mit Seifenblasen

Jäte Unkraut im Garten Spiele mit Wasser Räum dein Zimmer auf

www.legasthenie.at

http://www.legasthenie.at

